
 

© 

TECZKA ŻYCIA 
 

 

Imiona i Nazwisko PESEL 

 
……………………………………………………...................... 
 

 
……………………………………………………….. 

 
 

 

DOKUMENTACJA MEDYCZNA 
 

©Krajowy Sztab Ratownictwa Społecznej Sieci Ratunkowej 

 
 
 

 

© 

TECZKA ŻYCIA 
 

 

Imiona i Nazwisko PESEL 

 
……………………………………………………...................... 
 

 
……………………………………………………….. 

 
 

 

DOKUMENTACJA MEDYCZNA 
 

©Krajowy Sztab Ratownictwa Społecznej Sieci Ratunkowej 

 
 

 Opis Teczki Życia© należy wyciąć i nakleić na teczkę z dokumentacją medyczną (np. bardzo tanią, 

zwykłą tekturową teczkę na dokumenty). Teczka Życia© powinna znajdować się w widocznym miejscu.  

 Każdy domownik powinien mieć założoną swoją Teczkę Życia©.   

 Więcej informacji: https://ratownictwo.org/aktualnosci/483-karta-2  
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